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PROGRAM ZAWODOW

Sobota, 28.05.2022 .

13:40-17:00 Wydawanie pakietow startowych w biurze zawoddéw -Mistrzostwa
Europy Age Group, Puchar Polski, Elemental Tri Series Age Group + SSM/PRO,
Elemental Kids

16:00-19:00 Strefa zmian otwarta - Mistrzostwa Europy Age Group, Puchar
Polski, Elemental Tri Series Age Group + SSM/PRO

Niedziela, 29.05.2022 r.

06:30-06:45 mozliwos¢ sprawdzenia sprzetu w strefie zmian dla Pucharu Polski,
Elemental Tri Series Age Group + SSM/PRO (w tym terminie nie ma mozliwosci
wprowadzania roweru do strefy)

07:00 Start - Puchar Polski (0,4-10-2,5) - Juniorzy Mtodsi

07:04 Start - Puchar Polski (0,4-10-2,5) - Juniorki Mtodsze

07:08 Start - Puchar Polski (0,4-10-2,5) - Mtodzicy

07:12 Start - Puchar Polski (0,4-10-2,5) - Mtodziczki

07:16 Start - Elemental Tri Series (0,4-10-2,5) - Age Group + SSM/PRO (od
juniora do seniora)

08:00-09:00 Wydawanie roweréw ze strefy zmian - Puchar Polski i Elemental Tri
Series Age Group + SSM/PRO

08:20 Start Elemental Kids - Bieg na dystansie 200 m (kat. wiekowa 1-6 lat)

08:23 Start Elemental Kids - Bieg na dystansie 500 m (kat. wiekowa 7-8 lat)

08:27 Start Elemental Kids - Aquathlon na dystansie 0,1-0,5 (kat. wiekowa 9-10
lat)

08:33 Start Elemental Kids - Aquathlon na dystansie 0,2-1 (kat. wiekowa 11-12
lat)

09:00 Ceremonia dekoracji - Puchar Polski / Elemental Tri Series Age Group +

SSM/PRO / Elemental Kids
Program moze ulec zmianie!

- www.triathlonseries.pl
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LICENCIJE

Elemental Tri Series Olsztyn
29 maja 2022

Olsztyn 2022 obowiazujg licencje
Polskiego Zwigzku Triathlonu. Licencje
obowiazuja wszystkich startujacych
zawodnikéw.

Podczas zawodoéw EIemt.enta.I Tri-Serigs JAK KUP|C LIBENBJE') %{ &

POLSEI ZWAATER
TRIATHLONU

Licencja moze by¢ roczna lub
jednorazowa.

Przed odbiorem pakietu kazdy zawodnik
ma obowigzek okaza¢ wazng licencje. Jesli
dysponujesz licencja w aplikaciji,
wystarczy, ze okazesz ekran z widoczng
licencja, aby to zrobi¢ logujesz sie do
aplikacji PZTri, wybierasz  ,Twoje
Licencje” i odpowiednig pozycje, ekran z
widoczng licencja jest potwierdzeniem do
wydania pakietu przez biuro zawodow.
Jezeli posiadasz licencje roczng w formie
karty, wowczas prosimy o okazanie tej
karty.

Jesli zakupite$ licencje poprzez system
startlist.pl to na pobranej z sytemu karcie
zawodnika znajdzie sie taka adnotacja.

BRAWO II!

Uwaga: Liceane bedZie m02na Zakupié Masz jut elektraniezng wersjp liconcyl jost ona AKTYWNA.

wytacznie przez system oo iomiory
zapisdw  www.startlist.pl  lub  przez DO ZOBACZENIA NA ZAWODACH !
aplikacje PZTri. Koszt licencji kit s b et

jednorazowej to 20 zi.

www.triathlonseries.pl
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BIURO ZAWODOW

W zawodach Elemental Tri Series nie bedzie klasycznego Biura Zawodéw,
w ktérym bedzie mozna odebraé¢ pakiet, czy zapisa¢ sie na zawody.
Rejestracja przeprowadzona bedzie przez system startlist.pl, a
przygotowane pakiety startowe beda do pobrania przez zawodnikow w
strefie zmian.

Biuro zawoddéw bedzie usytuowane na terenie Centrum Rekreacyjno
Sportowego Ukiel przy ul. Kapitanskiej 23 w Olsztynie .

Czynne bedzie w godzinach wydawania pakietéow startowych.

DEPOZYT

Depozyt dla zawodnikdw bedzie miescit sie na terenie Centrum
Rekreacyjno Sportowego Ukiel przy ul. Kapitanskiej 23 w miejscu
oznaczonym napisem ,depozyt”.

Bedzie on czynny w dniu zawodéw. Otwarcie depozytu nastgpi godzine
przed startem, a jego zamkniecie w czasie rozpoczecia dekoracji. Rzeczy
deponowac¢ nalezy w worku depozytowym oznaczonym numerem
startowym, w ktérym zawodnik otrzymat pakiet startowy.

Depozyt wydawany bedzie na podstawie okazanego numeru startowego.

PAKIET STARTOWY

W ramach pakietu startowego zawodnik otrzyma: numery startowe na kask
i na rower, numer startowy na bieg, czepek ptywacki (obowiazuje start w
czepku ptywackim dostarczonym przez organizatora), zwrotny chip do
pomiaru czasu, profesjonalny pomiar czasu, profesjonalne zabezpieczenie
etapu ptywackiego (zawody obstugujg ratownicy wodni), profesjonalne
zabezpieczenie medyczne, nadzér licencjonowanych sedziow na trasie
zawodow, izotonik oraz wode na punktach odswiezania, pakiet zywieniowy
w strefie finishera.

- www.triathlonseries.pl
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ODBIOR PAKIETOW

Odbiér pakietow odbywa sie w Biurze Zawodow przy ul. Kapitanskiej 23
na terenie Centrum Rekreacyjno Sportowego Ukiel w Olsztynie.

Osobisty odbior pakietéw w godzinach wskazanych w programie po
okazaniu:

e dowodu tozsamosci ze zdjeciem,

e licencji PZTri,

e podpisanej karty zawodnika - karta do pobrania pie¢ dni przed
zawodami po zalogowaniu sie na swoje konto na www.startlist.pl w
zaktadce ,MQJ PROFIL”,

e podpisanej zgody rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w
Elemental Tri Series Olsztyn i Elemental Kids Olsztyn (tylko osoby
niepetnoletnie).

PUNKT INFORMACYJNY

Punkt informacyjny dla zawodnikéw bedzie usytuowany na terenie
Centrum Rekreacyjno Sportowym Ukiel przy ul. Kapitanskiej 23 w
Olsztynie. Czynny bedzie w godzinach wydawania pakietéw startowych.

PUNKTY ODSWIEZANIA

Na trasie kolarskiej nie bedzie punktu odswiezania. Na ten etap rywalizacji
nalezy zaopatrzyc sie we wtasne napoje i pozywienie.

Na kazdej petli biegowej dostepny bedzie jeden punkt odswiezania.

Za metg bedzie dostepny punkt odswiezania oraz przygotowany pakiet
zywieniowy dla kazdego zawodnika.

- www.triathlonseries.pl
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ELEMENTAL Tri Series Olsztyn 2022 rozegrany zostanie na dystansie
supersprinterskim z draftingiem (0,4-10-2,5).

Ptywanie na dystansie supersprinterskim - 0,4 km (1 petla).

Gteboko$¢ jeziora do 6 m. Start z wody.
Rower na dystansie supersprinterskim - 10 km z draftingiem (1 petla).

Bieg na dystansie supersprinterskim - 2,5 km (1 petla).

Limit czasu ukonczenia zawodow na dystansie supersprinterskim to 1

godzina.

Szczegotowa mapa na oficjalnej stronie zawodow
8 _https://triathlonseries.pl/triathlon-olsztyn/trasa/.
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